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Стиль жизни Женщины-Лидера в Кировограде

Кіровоград, Україна

Центр интеллектуального развития и скорочтения.

Впервые в Кировограде!

Представляет курс Стиль жизни Женщины-Лидера

Быть успешной женщиной нелегко… Столько дел, забот, столько надо, хочу, должна… Но как же все таки прекрасно - быть

богатой, счастливой и сильной. И это не вопрос удачи, а следствие определенного стиля жизни».

ПРОГРАММА ТРЕНИНГА

- Психология Успешной Женщины

- «Правила игры» для успеха женщины сегодня.

- Ключевые блокирующие комплексы и стереотипы. Как мы теряем себя.

- Выявление и устранение самосаботажа и сопротивления своему успеху.

- «Почему у меня нет того, чего я хочу?» Метод последовательных улучшений.

- Как у жизни взять то, что нам нужно. Практики.

Бизнес и Деньги

- Типологии business-women. Сильные и слабые стороны. Пути роста.

- Ключевые факторы успеха женщины в бизнесе.

- «Мужской» и «женский» способы ведения дел.

- Причины богатства. Причины «малоденежья».

- Технологии увеличения денежного потока. Практики.

Отношения и Коммуникации

- Как выстроить функциональные отношения: в личной жизни и бизнесе.

- Манипулятивные информационные техники.

- Принцип «двойной» морали. Искусство дипломатии.

- Что делать, если Вас сделали в коммуникации/отношениях.

- Бесконтактное управление намерениями другого.

Здоровье, Красота, Стиль

- Внешность, образ – как способ манипуляции контекстом и окружающими.

- Важность «мелочей» повседневной жизни. Свободное время, хобби.

- Усиление себя посредством своего пространства (дом, офис и т.д.).

- Инструменты самовосстановления. Энергетические практики.

- Коррекция и усиление своего внешнего «образа» (макияж, прическа, одежда). Консультация профессионального визажиста,

стилиста.

Справки по телефону 050 542 99 38 Маргарита Найденова
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 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Найденова Маргарита 0505429938
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