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Занятия физкультурой для женщин от 50 лет

Кіровоград, Україна

Для всех желающих женщин от 50 лет и старше набирается группа для занятий физической культурой, по специальной

методике.Через пару занятий Вы почувствуете себя другим Человеком. Уйдут боли в позвоночнике, исчезнет целлюлит, мы с

Вами научимся дышать по другому, настроение станет ровным и позитивным. Спокойно, доброжелательно и достойно

позанимаемся в течении часа, полтора - три раза в неделю. Для себя любимых и неповторимых давайте найдем время. Мы

всех любим, но почему-то себя меньше всех. А ведь мы мы еще ого-го. В теме письма ко мне пишите пожалуйста

"физкультура", и еще если есть хронические заболевания - посоветуйтесь с врачом.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Oxana Oxana 559195
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